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“DIVERSA-MENTE SPORT?”

1) Descrizione e finalita generali:

Il progetto “DIVERSA-MENTE SPORT” ha come finalita principale la promozione
dello sport per tutti inteso come attivita sportiva rivolta a tutte le fasce d'eta in
particolare all'utenza dei diversamente abili.

Lo scopo € quello di potenziare ed affinare lo sviluppo psicomotorio del soggetto a
partire dall'eta prescolare fino all'eta adulta e terza eta con particolare attenzione
ai piu “deboli”.

2) Obiettivi attesi:

- sviluppo psicomotorio e strutturazione degli schemi motori di base (correre,
saltare, rotolare...) riferito al soggetto nella sua totalita;

- integrazione completa dei ragazzi e dei bambini in difficolta in un contesto
sportivo;

- sviluppo e gestione delle relazioni interpersonali, affettivo-emotive nel bambino e
nell'adulto;

- interazione in attivita ludico-motoria tra le diverse fasce di eta (anziano e
bambino)

- Stimolare le abilita non solo cognitive, ma motorie, affettivo-relazionali, emotive
del diversamente abile.

3) Partecipanti (diversamente abili e non):

- bambini in eta evolutiva
- giovani adulti

- adulti

- anziani



