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Abstract 

Le caratteristiche qualitative della fragola e le performance produttive sono influenzate 

da molteplici aspetti tra cui genotipo, ambiente e tecniche di coltivazione. Questa ricerca nasce per 

acquisire e comprendere la risposta delle piante di fragola alla riduzione di input (idrici e nutrizionali), 

attraverso l’analisi dei vari parametri qualitativi di 3 varietà di fragole rifiorenti: Albion, Monterey e San 

Andreas. Le tre varietà sono state coltivate in un’azienda agricola sperimentale del centro Italia, a 

regimi differenti di irrigazione (60%, 80%, 100%) e fertilizzazione azotata (60%, 80%, 100%). I parametri 

qualitativi presi in analisi sono stati: contenuto in acido ascorbico, folati, polifenoli, antociani, acidi 

fenolici e capacità antiossidante. Lo studio ha rilevato che una riduzione di percentuale idrica e azotata 

può essere applicata, senza influenzare negativamente la qualità del frutto. Valutando la capacità 

antiossidante tuttavia, si è notata una certa correlazione tra la riduzione di acqua d’irrigazione e 

l’aumento delle componenti antiossidanti nel frutto. Si è visto inoltre, come il genotipo della pianta 

influenzi anche la resa qualitativa finale: la varietà Monterey è risultata, nella maggior parte dei casi 

studio, qualitativamente più performante delle altre due. 


