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Scopo di questo lavoro è quello di studiare la possibile presenza di una correlazione 

tra la psicopatologia del bambino in età prescolare e l’eventuale disturbo o tratto 

psicopatologico individuato nel genitore. Il campione clinico è composto da 57 

bambini (di età compresa tra i 2 a. 9 m. e i 5 a. 6 m.) e 109 genitori.  

Ad ogni genitore è stato richiesto di compilare il questionario MMPI-2, per 

individuare il suo profilo di personalità, e il CBCL, per comprendere come il genitore 

percepisce le problematiche presentate dal bambino.  

I risultati ottenuti mostrano l’esistenza di un’importante interrelazione tra il tratto o 

disturbo psicopatologico riscontrato nel genitore e il problema psicopatologico del 

bambino, evidenziando, inoltre, il ruolo non solo della madre, ma anche del padre 

nell’influenzare lo sviluppo socio-emozionale del bambino stesso. L’estrema 

precocità della compromissione nella relazione tra genitori e bambino rappresenta, 

a mio parere, uno dei dati più importanti emersi da questo studio e non ancora 

analizzato in letteratura in maniera adeguata. Tali risultati evidenziano, quindi, la 

necessità di porre maggiore attenzione nell’attuare strategie diagnostiche e 

terapeutiche dirette sia al bambino che ai genitori. 


